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Tentti — arvostelutilaisuudesta
kohti kehittymisen arviointia

iime vuonna tihan aikaan valmistau-

duin erikoisliikirikuulusteluun. Tutus-

tuin vaatimuksiin, loin lukuaikataulun.

Kerisin aikaisempina vuosina kysytyt
kysymykset taulukkoon ja yritin parhaani mukaan
vastata niihin. Valmistumiseni kantoi hedelmii ja
pdisin kuin péddsinkin tentistd lapi.

Mieleeni jii tentinjdlkeinen tyhjyyden tunne.
Mukana oli toki my6s helpotusta siitd, ettd tentti
oli ohi. Tunsin kuitenkin myds pettymysti — pet-
tymysti siitd millainen tentti oli
ollut. Kuusi kysymystd. Farma-
kologiaa, tehohoitoa, kivunhoi-
toa, tilastotiedettd. Madrittelyd,
vertailua ja esseetehtivid. Olen-
naisia tietoja, mutta tunsin pa-
lanneeni takaisin prekliiniseen
vaiheeseen. Tentissi ei vaadittu
tiedon soveltamista tai mitattu
kliinistd paittely- ja ratkaisuky-
kyi. Tentti ei mielestdni testannut anestesialdika-
rin valmiuksia itsenidiseen tydskentelyyn.

Dosentti Leila Niemi-Murola piti hiljattain
ATeKin perjantaimeetingissi esitelmin aiheesta
"Luotettavasti osoitettu pitevyys — entrustable
professional activity (EPA)”. Hin kirjoitti aihees-
ta myds Duodecim-lehteen (1). Lyhyesti kyse on
siitd, ettd sen sijaan ettd erikoistuvia testattaisiin
kertaalleen lopputentilld, heiddn tdytyisi osoittaa
ammatillinen osaamisensa matkan varrella etapil-
ta toiselle siirryttiessd. Lidketieteellisten faktojen
lisiksi arvioidaan erikoistuvan ammatillisuutta,
vuorovaikutustaitoja, osaamista ja tiedonhallin-
taa, terveyden ja hyvinvoinnin edistimistd, joh-
tamistaitoja sekd yhteistyotaitoja. Kullekin alan
ydinosaamisalueelle ja -toiminnolle luodaan oma
EPA-protokolla, jonka osa-alueiden kehittymis-
td seurataan useamman kerran erikoistumisen
aikana. Olennaista on ohjaavan palautteen anta-
minen erikoistuvalle, miki vuorostaan vahvistaa
hinen osaamistaan ja suuntaa tunnistamaan tie-
don katvealueita. Sen sijaan, ettd arviointia varten
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Tentti ei mielestani
testannut
anestesialaakarin
valmiuksia itsenadiseen
tydskentelyyn.

jarjestettdisiin erillinen tilaisuus, arviointi tapah-
tuu jokapdiviisessd tyossd ja arvioija on ohjaaja-
koulutuksen saanut kliinikko.

Nykyisessi koulutuksessa erikoistuva saa pa-
lautetta kehittymisestddn ldhinnd epédsuorasti.
Palautteen saaminen on riippuvainen seka yksilon
aktiivisuudesta, ettd havainnointikyvysti. Palaute
on epdmuodollista ja koskee yleensd toimenpiteen
suoritusta (2). Simulaatiot, joita on onneksi pys-
tytty jarjestimidn enenevissid madrin, tuovat ti-
hin poikkeuksen. Simulaatiois-
sa arvioidaan seki erikoistuvan
teknistd suoritusta, ettd hinen
ei-teknisid taitojaan. Haittata-
pahtumien ja ldheltd piti -tilan-
teiden analyyseistd tiedimme,
ettd ei-teknisilld taidoilla ja or-
ganisaation luomilla olosuhteilla
onvihintidn yhtd suuri merkitys
haittatapahtumien synnyssi ja
niiden ehkdisyssi kuin teknisillikin taidoilla (3).
EPA vie erikoistuvan monipuolisen arvioinnin si-
mulaatioympiristosti aitoon potilaskohtaamiseen.

Niemi-Murolan mukaan EPA on tulossa seu-
raavan viiden vuoden aikana liiketieteelliseen
koulutukseen. Silld vilin myds lopputentti tulisi
nihdi palautetilaisuutena erikoistuvalle. Tentti
nykyisessd muodossaan on aikansa elinyt. Ehdo-
tankin, ettd prekliinisten esseekysymysten lisiksi
tentissd ratkottaisiin myos kliinisid potilastapa-
uksia, jossa tietoa fysiologiasta ja farmakologiasta
joutuisi soveltamaan pelkin ulkoluvun sijasta.
Esimerkkid voi ottaa vaikkapa lddketieteellisen
sisddnpadsykokeesta. m
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