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"On aika astua johtoon!”

rinomainen kevitkokous Jyviskyldn Laa-

javuoressa yhteistyossdé Suomen Kirurgi-

yhdistyksen kanssa on takana. Ohjelma oli
stimuloiva ja keskustelua syntyi kaikissa kdan-
teissd, niin luentosaleissa kuin vapaahetkinékin.
SKY:n ja SAY:n johtokunnat ovat yksimielisid sii-
td, ettd voimavarojen yhdistdéminen niin Operatii-
visten pdivien kuin Kevitkokouksien jérjestelyis-
sd kannattaa. Nailld nakymin anestesiologit ja ki-
rurgit viettdvit seuraavaa yhteistd kevitkokous-
ta toukokuussa 2011 Hiameenlinnassa. Ohjelman
suunnittelu on jo alkanut. Vuokatin kevitkokouk-
sen jdlkeen otsikoin puheenjohtajan palstan Kai-
nuun maakuntalaulun ensi sanoilla, ja nyt "Man-
nikkometsit ja rantojen raidat” olisi ollut ehdotto-
man oikeutettu otsikointi kiitoksena erinomaisis-
ta kevitkokousjérjestelyistd, mutta terveydenhuol-
lon kentéssd tapahtuu niin monia anestesiologien
kannalta merkittdvid asioita, ettd paadyin toisen-
laiseen otsikkoon.

Jo monta adventtiaikaa on kotona ja tyopaikoil-
la soinut Jouluradio, joka virittdd neljin viikon ai-
kana ldhestyvdn joulun tunnelmaan. Vappuaat-
toiltana 30.4. kiireiselld kotimatkalla marketista
vain muutama kymmenen minuuttia ennen vap-
puvieraiden saapumista autoradioni 16ysi yllattden
taajuudelta 100,0 kanavan "Reaktori’, joka ldhet-
ti tyovdenlauluja ja nykynuorten pohdintoja siit,
olivatko porvarit vai kommarit radikaalimpia vai
kenties oikeastaan synonyymeji. Ajaessani Audini
kotitalliin vakuuttava naisddni - lieneeko ollut itse
Kaisa Korhonen - julisti, ettd jokaisen tydmyyran
on muistettava, ettd kerran itse kullekin tulee "Ai-
ka astua johtoon!”. Nuo sanat jdivat marssin tah-
dissa soimaan pddhini, ja olen yhi uudelleen pa-
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rin viime viikon aikana miettinyt tuon marssin sa-
nomaa. Voiko tuo kisky koskea myos ty6tdan tun-
nollisesti hoitavaa anestesiologia, vaikka ammatti-
ryhméddamme ei laulun tekstissd mainittu?

Viime viikkojen aikana olen yhtend SSAIL:n Po-
sition Paperin Kkirjoittajista viimeistellyt jisen-
kyselyyn perustuvaa artikkelia “Shaping the Fu-
ture of Scandinavian Anaesthesiology”, joka jul-
kaistaneen Actassa ldhikuukausina. Siind ka-
sitellidn monia erikoisalamme rooliin liittyvid
asioita, joita otin esille kirjoittaessani SAY:n lau-
suntoa STM:lle ”Yhtendiset paivystyshoidon pe-
rusteet’-tyoryhmén raportista. Samalla seuraam-
me mielenkiinnolla, julkaistaanko suunnitel-
lusta uudesta Terveydenhuoltolaista jonkinlai-
nen versio vield timin hallituskauden aikana, vai
luovutaanko hitdilystd ja annetaan lain valmis-
tua vasta seuraavien eduskuntavaalien jilkeen.

Kaikissa edelld mainitsemissani dokumenteis-
sa anestesiologian ja tehohoidon erikoislddkarei-
den ajatellaan toimivan tulevaisuudessa padasial-
lisesti nykyistd suuremmissa yksikoissd, joissa iso
osa meistd hoitaa yhd kapeampaa sektoria eri-
koisalamme kirjosta. Samalla katsotaan, ettd osan
meistd tulee liikkua erikoissairaaloiden ulkopuo-
lella takaamassa laadukkaan ensihoidon saata-
vuus henked uhkaavissa tilanteissa kaikille kan-
salaisille tasa-arvoisesti asuinpaikasta riippumat-
ta. Ainoa erikoisala, jonka koulutus nykyoloissa
tarjoaa riittdvit valmiudet laadukkaaseen kriitti-
sesti sairaan ensihoitoon kaukana erikoissairaan-
hoidon keskuksista, on anestesiologia ja tehohoito.

Toisaalta erikoisalamme rooli korostuu myos
erikoissairaanhoidossa, kun kriittisesti sairaiden
potilaiden hoitoa on koordinoitava monien en-



tistd suppeammista sektoreista vastaamaan kou-
lutettujen spesialistien kanssa. Jonkun on katsot-
tava kokonaisuutta ja vastattava priorisoinnista,
oli kysymys sitten yksittdisestd kriittisesti sairaas-
ta tai kriittisesti sairaiden hoitoketjujen rakenta-
misesta. Paivystysladketiede tuskin pitkadn aikaan
tulee kilpailemaan kanssamme juuri ndistd vai-
keasti sairaista kiireellistd leikkaus- tai tehohoi-
toa vaativista potilaista. Tulevaisuus toivottavasti
joko tuo lisdd tyotd pelkdamattomia osaajia omal-
le erikoisalallemme tai mahdollistaa meitd vihem-
mén kuormittavan tyonjaon anestesiologian ja te-
hohoidon ja muiden erikoisalojen kesken, mut-

ta ennen tulevaisuutta on tima paiva. Velvollisuu-
temme on ndyttad ja kdyttdd osaamistamme ja niil-
tad osin kuin on tarpeellista: “Astua johtoon” (J

Helsingissd, 19.5.2010

P.S. Erinomainen tilaisuus astua johtoon olisi liit-
tyd suomalaisten anestesiologien péa-ddanenkan-
nattajan Finnanestin toimituskuntaan tai vaikka
ryhtyd suoraan pditoimittajaksi. Hanki lisatieto-
ja nykyiseltd paatoimittajalta Johanna Tuukkaselta
tai SAY:n vaalitoimikunnan puheenjohtajalta Riku
Aantaalta.
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